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Webアンケートの注意点

• 本アンケートについては、Googleフォームを利用したWebアンケート

となります。（Google Workspace）

• 児童の基礎情報は、正しく入力してください。アンケート結果につ

いては、基礎情報に登録されました学校名・学年・学級・氏名を元

に学校を経由して回答いたします。

• アンケートは１名つき１回答とします。

• GoogleフォームのURL（Webアドレス）については、ご案内文書に記

載されております。また、スマートフォン・タブレットで回答でき

るようQRコードも記載しておりますので併せてのご利用をお願いい

たします。

• Webアンケートの結果については、回答後すぐに結果が表示されませ

ん。いただきました回答をもとにリスク評価し、専門医師による判

定にて結果となります。その為、アンケート結果の回答までには時

間が掛かりますことご了承下さい。



１）生活習慣病予防アンケート（１／６）

ここでは、WEBアンケートに参加の有無

を確認します。

参加する場合は、

“参加する（WEBアンケートにて回答）”

を選択し、「次へ」を押します。

参加しない場合は、

“参加しない”を選択します。

※紙面でのアンケート回答を希望の方は、

PDFファイルをダウンロード・印刷し

印刷したものを郵送して下さい。

※紙面でのアンケート回答を予定の方は、

そのままブラウザを閉じるもしくは、

参加しないを選択します。



２）生活習慣病予防アンケート（２／６）

ここでは、基本情報（小学校名、学年、

学級、番号、氏名、性別、身長、体重、

通院の有無）を入力します。

小学校名、学年、学級は選択式です。

クリックして該当のものを選択して下さい。

番号については、半角数字にて直接入力

します。

氏名については、漢字もしくはふりがな

等にて入力します。



２）生活習慣病予防アンケート（２／６）

性別を選択します。

※標準体重を求める為、正しく入力

してください。

身長（cm）・体重（kg）：

半角数字で入力します（小数点の入力可）

※ 標準体重・肥満度を求めるため、

正しく入力してください。

通院の有無を確認します。

※生活習慣病関連で、医療機関へ通って

いるのであれば“治療中”であるため、

本アンケートについては終了となり

ます。

入力を終えましたら、「次へ」を押します。



３）生活習慣病予防アンケート（３／６）

生活習慣病のリスク評価の為、家族歴の

確認を行います。

２親等内（父・母・兄弟・姉妹・祖父・

祖母）の方で、高血圧症、高脂血症、

狭心症、心筋梗塞、脳卒中、肥満の方

がおられるか確認します。

上記該当の場合、「はい」を選択し、

「次へ」を押します。

※詳細については、次の設問にて回答

となります。

該当しない場合、「いいえ」を選択し、

「次へ」を押します。

※「いいえ」を選択した場合、“本人の

生活習慣病及び食生活について“

のアンケートへ移動します。



４）生活習慣病予防アンケート（４／６）

生活習慣病のリスク評価の為、家族歴の

確認を行います。

２親等内（父・母・兄弟・姉妹・祖父・

祖母）の方で、高血圧症、高脂血症、

狭心症、心筋梗塞、脳卒中、肥満の方

がおられる場合、チェックします。

※複数チェック可

該当欄へのチェックが済みましたら、

「次へ」を押します。



５）生活習慣病予防アンケート（５／６）

本人の生活習慣病及び食生活についての

アンケートとなります。

各質問について、該当項目を選択し最後に

「次へ」ボタンを押します。

※「ふつう」の基準について



６）生活習慣病予防アンケート（６／６）

保護者の方へのアンケートとなります。

肥満、食事、生活習慣病、その他について

の記述式となります。

※記載事項が無い場合は、そのまま

（空白で）回答することも可能です。

各質問について、該当項目を選択し最後に

「送信」ボタンを押します。

※「送信」ボタンを押しましたら、回答

結果がそのまま送信されます。

見直し・修正等が必要であれば、

「戻る」ボタンを押して確認等します。

※アンケートの最後に回答を一覧表示する

機能はございませんので、ご注意下さい



７）生活習慣病予防アンケート

お疲れ様でした。

これでアンケートデータの送信が完了
いたしました。これでアンケート回答は
終了となります。

そのまま、ブラウザを閉じて下さい。

Q１：アンケートを複数回答した場合はどうなりますか？

A１：複数回答した場合、最新情報として最後に回答したものを採択いたします。

Q２：アンケートの回答結果を修正したい場合、どうすればよろしいでしょうか？

A２：複数回答した場合と同様となりますので、再度ご回答をお願いいたします。

また、Googleフォームを利用しておりますので、Googleアカウントで

ログインした後に、回答していただきましたら修正することは可能です。

回答に関する質問事項


